Como parte de nuestros festejos del Dia Mundial del Medio Ambiente el
préximo 5 de junio, queremos invitar a toda nuestra comunidad educativa a
practicar habitos ecoldgicos en casa; ya que el cuidado del planeta no es una
moda o una fecha: es una habito que debemos de disciplinar.

1. En la escuela reciclamos el “agua gris” —proveniente de los lavabos que
contiene jabén y nula materia fecal— para utilizarla en los retretes. De esta
manera ahorramos miles de litros al afio.

2. Instala en tu regadera una cubeta, otra forma de recolectar “agua gris”, para
utilizar en los retretes o para lavar el patio y banquetas. También ahorraras
miles de litros de agua potable al afio.

3. La ducha no debe de sobrepasar los 10 minutos.

4. Utiliza la minima cantidad de jabon o detergente para lavar la ropa,
requeriras menos agua para enjuagarla.

5. Nunca arrojes aceite, liquido de frenos o anticongelante al drenaje, ya que
son sustancias altamente contaminantes del agua.

6. Cambia los focos comunes por lamparas fluorescentes (“ahorradores”).
Tienen un mayor precio pero consumen menos energia y son mucho mas
duraderos.

7. Sino se estas usando la television, radio, computadora, tostador, hornos de
microondas, DVD, apagalos desde la corriente eléctrica.

8. Separa los residuos inorganicos de los organicos. Recuerda que la basura se
tira por desechos organicos (comida, cascaras, etc.) e inorganicos (plasticos,
papel, etc.). De esta forma ayudas a que los basureros sean mas eficientes.



